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एम. ए. पत्रका�रता (िहंदी) 
GE 

सेमेस्टर-1 (एक वष�य पाठ्यक्रम) 
एवं 

सेमेस्टर-3 (दो वष�य पाठ्यक्रम) 
मीिडया और मानवािधकार  

Course title & 
Code 

Credits Credit distribution of the course Pre-
requisite of 
the course 
(if any) 

Content of Course and 
reference is in 

Lecture Tutori
al 

Practical/ 
Practice 

GE 
मीिडया और 
मानवािधकार 

4 3 0 1 स्नातक उ�ीणर् __ 

   

पाठ्यक्रम के उदे्दश्य (Course Objective) 

 िवद्यािथर्यों को मानवािधकार के अथर्, प्रकृित, दाशर्िनक आधार एवं ऐितहािसक िवकास क� समग्र समझ प्रदान करना। 

 भारतीय संिवधान, मौिलक अिधकारों तथा संबंिधत संस्थाओ ंक� भिूमका को समझाते ह�ए उनके व्यावहा�रक महत्व से प�रिचत कराना। 

 मीिडया को “चौथे स्तंभ” के �प में समझाते ह�ए उसक� भिूमका, प्रभाव, िजम्मेदा�रयों एवं मानवािधकार संर�ण में योगदान का अध्ययन कराना। 

 िडिजटल अिधकार, िनजता, डेटा सरु�ा, साइबर अपराध एवं सोशल मीिडया के प्रभाव सिहत मानवािधकार से जड़ेु काननूों, नीितयों और 

समकालीन मदु्दों का िव�ेषण कराना। 

 मीिडया सामग्री और मानवािधकार मदु्दों का समालोचनात्मक िव�ेषण करते ह�ए छात्रों में नैितकता, संवेदनशीलता और िजम्मेदार नाग�रकता क� 

भावना िवकिसत करना। 

पाठ्यक्रम अध्ययन के प�रणाम (Course Learning Outcomes)  

 छात्र मानवािधकार के अथर्, प्रकृित, दाशर्िनक आधार एवं ऐितहािसक िवकास का सम्यक् �ान प्रा� कर सकें गे। 

 छात्र भारतीय संिवधान, मौिलक अिधकारों एवं संबंिधत संस्थाओ ंक� भिूमका को समझकर उनका िव�ेषण कर सकें गे। 

 छात्र मीिडया क� भिूमका, प्रभाव, सीमाएँ एवं िजम्मेदा�रयों का मानवािधकार के संदभर् में आलोचनात्मक अध्ययन कर सकें गे। 

 छात्र िडिजटल अिधकार, िनजता, डेटा सुर�ा, फेक न्यज़ू एवं साइबर अपराध जैसे समकालीन मदु्दों का िव�ेषण करने में स�म होंगे। 

 छात्र मीिडया सामग्री एवं मानवािधकार मदु्दों का समालोचनात्मक िव�ेषण करते ह�ए सामािजक संवेदनशीलता, नैितकता एवं िजम्मेदार 

नाग�रकता का िवकास कर सकें गे।  

इकाई 1: मीिडया और मानवािधकार        (09 घंटे)   

• मानवािधकार : अथर्, प्रकृित एवं �ेत्र 

• मीिडया और मानवािधकार  

• मीिडया, मानवािधकार और भारतीय संिवधान 

• मीिडया ट्रायल, मौिलक अिधकार और मानवािधकार 
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इकाई 2: अिभव्यि� क� स्वतंत्रता, मीिडया और मानवािधकार   (12 घंटे) 

• भारतीय संिवधान का अनचु्छेद 19(1)(a) एवं अनचु्छेद 19(2) 

• भारतीय परंपरा में मीिडया और मानवािधकार िसद्धांत 

• संवैधािनक और कानूनी स्व�प  

• न्यायपािलका और मानवािधकार संर�ण :जनिहत यािचका (PIL), न्याियक सिक्रयता 

इकाई 3: िडिजटल मीिडया और मानवािधकार   (12 घंटे) 

• सोशल मीिडया और मानवािधकार  

• साइबर अपराध और मानवािधकार 

• िनजता का अिधकार : डेटा संर�ण और साइबर िनगरानी 

• साइबर बुिलंग, इटंरनेट बंदी एवं नाग�रक अिधकार 

इकाई 4:  मीिडया और मानवािधकार का वै�ीकरण   (12 घंटे)  

• वैि�क मीिडया : संघषर् और मानवािधकार उल्लंघन 

• मीिडया एडवोकेसी और मानवािधकार अिभयान 

• मानवािधकार संस्थाएँ 

• मीिडया, मानवािधकार और आतंकवाद 

 

प्रायोिगक कायर् :            (30 घंटे)          

 िकसी एक वास्तिवक मानवािधकार उल्लंघन के मामले का अध्ययन कर उसक� �रपोटर् तैयार करना। 

 िकसी समाचार पत्र/टीवी/िडिजटल प्लेटफॉमर् पर मानवािधकार से संबंिधत खबर का आलोचनात्मक िव�ेषण करना। 

 मानवािधकार िवषय पर 5–10 िमनट क� वीिडयो या डॉक्यमूेंट्री तैयार करना। 

 मानवािधकार जाग�कता के िलए एक िडिजटल अिभयान (पोस्टर, हशैटैग, पोस्ट) बनाना। 

 सोशल मीिडया पर फैल रही िकसी फेक न्यज़ू क� पहचान कर उसके प्रभाव और सत्यापन प्रिक्रया को समझाना। 

 िकसी संस्था िकसी NGO क� कायर्प्रणाली पर �रपोटर् तैयार करना। 

 पत्रकार, सामािजक कायर्कतार् या वक�ल से मानवािधकार िवषय पर सा�ात्कार लेकर �रपोटर् बनाना। 

 मानवािधकार से संबंिधत कानून (जैसे RTI, बाल अिधकार) पर पोस्टर या पैम्फलेट बनाना। 

 िकसी न्यायालय, NGO या सामािजक संस्था का भ्रमण कर अनभुव आधा�रत �रपोटर् तैयार करना। 

 िडिजटल मीिडया और मानवािधकार के िकसी िवषय (जैसे िनजता, साइबर अपराध) पर प्रस्तुित या लघ ुशोध पत्र तैयार करना। 

सहायक पुस्तकें  :  

प्रमुख आवश्यक पुस्तकें  :  

• पांडेय, उग्रसेन. (2020). भारत में मानवािधकार. िहदंी बुक सेंटर. ISBN 9789380801759. 

• िसन्हा, पषु्पा. (2015). मानवािधकार क� असीिमत सरहदें (136 प�ृ). िहदंी बुक सेंटर. ISBN 9789383233977. 
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• िमश्र, पवन कुमार. (2016). मानवािधकार: संवैधािनक प्रावधान एवं वास्तिवकता—एक समाजशा�ीय िव�ेषण (174 प�ृ). िहदंी बुक सेंटर. 

ISBN 9789385981319. 

• Gankidi, S. (Ed.). (2019). Human rights in India: Prospective and retrospective. Rawat Publications. ISBN 

9788131610602. 

• Gupta, N. (Ed.). (2021). Social justice and human rights in India. Rawat Publications. ISBN 9788131611517. 

• Street, J. (2011). Mass media, politics and democracy (2nd ed.). Palgrave Macmillan. 

• Mackay, H., & O’Sullivan, T. (Eds.). (1999). The media reader: Continuity and transformation (pp. 13–28, 43–73, 

287–305). SAGE Publications. 

• Asen, R., & Brouwer, D. C. (2001). Counterpublics and the state (pp. 1–35, 111–137). State University of New 

York Press. 

अकादिमक उपयोग क� अन्य पुस्तकें  : 

• Ninan, S. (2007). Headlines from the heartland: Reinventing the Hindi public sphere. SAGE Publications India. 

• Curran, J. (1996). Rethinking mass communication. Arnold. 

• Berger, A. A. (2012). Media and society: A critical perspective (pp. 9–21, 167–180). Rowman & Littlefield. 

• Nichols, J., & Price, J. (1999). Advanced studies in media (pp. 42–55). Thomas Nelson. 

• Thirumal, P., & Tartakov, G. M. (2010). India’s Dalits search for a democratic opening in the digital divide. In 

International exploration of technology equity and the digital divide: Critical, historical and social perspectives (p. 

20). 

• Balnaves, M., Donald, S., & Shoesmith, B. (2009). Media theories and approaches: A global perspective (pp. 3–

53). Palgrave Macmillan. 

• Ravi Kumar, D. (2007). The unwritten writing: Dalits and the media. In N. Rajan (Ed.), 21st century journalism in 

India (pp. 61–78). SAGE Publications India. 

• Menon, B. (2009). Social movements and the mass media. In N. Chandhoke & P. Priyadarshi (Eds.), Contemporary 

India: Economy, society, politics (pp. 156–169). Pearson Education India. 

• Rajagopal, A. (Ed.). (2009). The Indian public sphere: Readings in media history (pp. 278–290). Oxford University 

Press. 

• Banerjee, M., Menon, N., & Priyam (Eds.). (2010). Human rights, gender and environment. Pearson. 

• Nanda, V. (2016). Tinka Tinka Dasna (N. Talwar, Trans., pp. 31–60). Tinka Tinka Foundation. 
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GE 
सेमेस्टर-1 (एक वष�य पाठ्यक्रम) 

एवं 
सेमेस्टर-3 (दो वष�य पाठ्यक्रम) 

डीपफेक और मीिडया िव�सनीयता 
Course title & Code Credits Credit distribution of the course Pre-

requisite of 
the course 
(if any) 

Content of Course and 
reference is in 

Lecture Tutori
al 

Practical/ 
Practice 

GE 
डीपफेक और मीिडया 
िव�सनीयता 

4 3 0 1 स्नातक उ�ीणर् __ 

 
पाठ्यक्रम के उदे्दश्य (Course Objectives) 

 िवद्यािथर्यों को डीपफेक तकनीक क� प्रकृित, कायर्प्रणाली और िवकास से प�रिचत कराना।  

 मीिडया में िव�सनीयता, सत्यता और प्रामािणकता के महत्व को समझाना।  

 डीपफेक के सामािजक, राजनीितक और नैितक प्रभावों का िव�ेषण कराना।  

 फेक कंटेंट क� पहचान, सत्यापन और रोकथाम के कौशल िवकिसत करना। 
 
पाठ्यक्रम अध्ययन के प�रणाम (Course Learning Outcomes) 

 िवद्याथ� डीपफेक और अन्य भ्रामक कंटेंट क� पहचान करने में स�म होंगे।  

 मीिडया सामग्री क� सत्यता जांचने के िविभन्न टूल्स और तकनीकों का उपयोग कर सकें गे। 

 िवद्याथ� मीिडया िव�सनीयता के िसद्धांतों को समझकर उनका व्यावहा�रक अनुप्रयोग कर पाएंगे।  

 िजम्मेदार और नैितक पत्रका�रता के तहत सत्यािपत कंटेंट का िनमार्ण कर सकें गे। 
 

इकाई 1 : डीपफेक का प�रचय         (12 घंटे) 

• डीपफेक क� प�रभाषा  अवधारणा और प्रकृित  

• डीप लिन�ग और AI का आधार 

• डीपफेक तकनीक का िवकास और प्रकार 

• डीपफेक के उदाहरण और केस स्टडी - राजनीितक डीपफेक/ सेिलिब्रटी डीपफेक/ फज� समाचार वीिडयो 
 

इकाई 2 : मीिडया िव�सनीयता और नैितकता       (12 घंटे) 

• मीिडया में िव�सनीयता   

• पत्रका�रता क� आचार संिहता 

• फेक न्यजू और दषु्प्रचार 

• मीिडया क� दाियत्व और जवाबदेही 
 

इकाई 3 : डीपफेक का प्रभाव         (12 घंटे) 

• सामािजक और राजनीितक प्रभाव 

• चनुाव और लोकतंत्र पर प्रभाव 
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• व्यि�गत गोपनीयता और सरु�ा 

• साइबर अपराध और काननूी पहलू 
 

इकाई 4 : टूल्स, िसद्धांत एवं सत्यापन तकनीक                         (9 घंटे) 

• फैक्ट-चेिकंग के िसद्धांत 

• िडिजटल वे�रिफकेशन टूल्स 

• इमेज और वीिडयो सत्यापन तकनीक 

• डीपफेक िडटेक्शन के आधिुनक उपाय 
 

व्यावहा�रक कायर्:          (30 घंटे)  

 फेक और वास्तिवक कंटेंट क� पहचान का अभ्यास 

 फैक्ट-चेिकंग टूल्स (जैसे �रवसर् इमेज सचर्) का उपयोग  

 वीिडयो/इमेज सत्यापन प्रोजेक्ट 

 डीपफेक केस स्टडी का िव�ेषण 

 फेक न्यजू पर �रपोटर् तैयार करना 

 मीिडया कंटेंट क� िव�सनीयता का मलू्यांकन और प्रस्तुित 

सहायक ग्रंथ : 

1. डॉ. संजीव भानावत, मीिडया और नैितकता, रावत पिब्लकेशन, जयपरु (राजस्थान), 2008।  
2. डॉ. अजुर्न ितवारी, नवीन मीिडया और पत्रका�रता, सािहत्य भवन, आगरा (उ�र प्रदेश), 2012।  
3. डॉ. ओमप्रकाश िसंह, िडिजटल मीिडया और समाज, वाणी प्रकाशन, नई िदल्ली, 2018।  
4. अजय कुमार िसंह, साइबर पत्रका�रता, प्रभात प्रकाशन, नई िदल्ली, 2015।  
5. नील पोस्टमैन, टेक्नोपॉली, पेंगुइन बुक्स, नई िदल्ली, 1992।  
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सेमेस्टर-1 (एक वष�य पाठ्यक्रम) 
एवं 

सेमेस्टर-3 (दो वष�य पाठ्यक्रम) 
सोशल मीिडया ट्रेंड्स 

Course title & 
Code 

Credits Credit distribution of the course Pre-
requisite of 
the course 
(if any) 

Content of Course and 
reference is in 

Lecture Tutori
al 

Practical/ 
Practice 

GE 
सोशल मीिडया ट्रेंड्स 

4 3 0 1 स्नातक उ�ीणर् __ 

 
पाठ्यक्रम के उदे्दश्य (Course Objectives) 

 िवद्यािथर्यों को सोशल मीिडया के िवकास, संरचना और ट्रेंड्स से प�रिचत कराना।  

 िविभन्न सोशल मीिडया प्लेटफॉम्सर् के उपयोग और प्रभाव को समझाना।  

 िडिजटल कंटेंट, ट्रेंड एनािलिसस और ऑिडयंस िबहेिवयर क� जानकारी देना।  

 सोशल मीिडया के सामािजक, राजनीितक और व्यावसाियक प्रभावों का िव�ेषण कराना। 
पाठ्यक्रम अध्ययन के प�रणाम (Course Learning Outcomes) 

 िवद्याथ� सोशल मीिडया ट्रेंड्स क� पहचान और िव�ेषण कर सकें गे।  

 िविभन्न प्लेटफॉम्सर् के िलए प्रभावी और ट्रेंड-आधा�रत कंटेंट तैयार कर पाएंगे।  

 िवद्याथ� ऑिडयंस एंगेजमेंट और िडिजटल कम्यिुनकेशन रणनीितयों को समझ सकें गे।  

 सोशल मीिडया के नैितक और िजम्मेदार उपयोग के प्रित जाग�क होंगे। 
 

इकाई 1 : सोशल मीिडया का प�रचय         (12 घंटे) 

• सोशल मीिडया क� अवधारणा और िवकास 

• प्रमखु प्लेटफॉम्सर् (Facebook, Twitter/X, Instagram, YouTube) 

• सोशल मीिडया के प्रकार और उपयोग 

• िडिजटल संचार क� िवशेषताएँ 
         
इकाई 2 : सोशल मीिडया ट्रेंड्स और एल्गो�रद्म       (12 घंटे) 

• ट्रेंड्स क� अवधारणा और प्रकार 

• एल्गो�रद्म और कंटेंट िविजिबिलटी 

• हशैटैग, वायरल कंटेंट और मीम कल्चर 

• इन्फ्लएंुसर माक� िटंग 
 
इकाई 3 : ऑिडयंस और कंटेंट रणनीित          (12 घंटे) 

• ऑिडयंस िबहेिवयर और एनािलिटक्स 

• कंटेंट प्लािनंग और कैलेंडर 

• एंगेजमेंट रणनीितयाँ 

• ब्रांिडंग और िडिजटल पहचान 
इकाई 4 : प्रभाव, नैितकता और चुनौितयाँ                          (9 घंटे) 
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• सोशल मीिडया का सामािजक और राजनीितक प्रभाव 

• फेक न्यजू और दषु्प्रचार 

• डेटा प्राइवेसी और सरु�ा 

• िडिजटल वेलबीइगं और िजम्मेदारी 
 

व्यावहा�रक कायर्:          (30 घंटे) 

 सोशल मीिडया कंटेंट (पोस्ट/रील/थे्रड) तैयार करना 

 ट्रेंिडंग टॉिपक्स का िव�ेषण  

 हशैटैग और एंगेजमेंट रणनीित बनाना  

 सोशल मीिडया कैं पेन िडजाइन करना  

 एनािलिटक्स टूल्स (Insights) का उपयोग  

 िकसी ब्रांड/पेज का कंटेंट ऑिडट और पे्रजेंटेशन 

सहायक ग्रंथ : 

िहन्दी पुस्तकें  : 

1. डॉ. ओमप्रकाश िसंह, िडिजटल मीिडया और पत्रका�रता, वाणी प्रकाशन, नई िदल्ली, 2018 
2. डॉ. अजुर्न ितवारी, नवीन मीिडया और जनसंचार, सािहत्य भवन, आगरा (उ�र प्रदेश), 2012 
3. डॉ. संजीव भानावत, मीिडया और समाज, रावत पिब्लकेशन, जयपरु (राजस्थान), 2009। 
4. अजय कुमार िसंह, सोशल मीिडया और संचार, प्रभात प्रकाशन, नई िदल्ली, 2017। 

5. िफिलप कोटलर, माक� िटंग मैनेजमेंट, िपयसर्न एजकेुशन, नई िदल्ली, 2016 
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राष्ट्रीय िश�ा नीित 2020 
एम. ए. पत्रका�रता (िहंदी) 

GE 
सेमेस्टर-1 (एक वष�य पाठ्यक्रम) 

एवं 
सेमेस्टर-3 (दो वष�य पाठ्यक्रम) 

िवकास सचंार और सामुदाियक रेिडयो 
Course title & 
Code 

Credits Credit distribution of the course Pre-
requisite of 
the course 
(if any) 

Content of Course and 
reference is in 

Lecture Tutori
al 

Practical/ 
Practice 

GE 
िवकास सचंार और 
सामुदाियक रेिडयो 

4 3 0 1 स्नातक उ�ीणर् __ 

 
पाठ्यक्रम के उदे्दश्य (Course Objectives) 

 िवद्यािथर्यों को िवकास संचार क� अवधारणा, िसद्धांत और महत्व से प�रिचत कराना।  

 सामािजक प�रवतर्न में मीिडया, िवशेषकर सामदुाियक रेिडयो क� भिूमका को समझाना।  

 ग्रामीण और वंिचत समदुायों के िलए संचार रणनीितयों का �ान देना।  

 सामदुाियक भागीदारी और जनसंचार के माध्यम से िवकास प्रिक्रया को सश� बनाना। 
पाठ्यक्रम अध्ययन के प�रणाम (Course Learning Outcomes) 

 िवद्याथ� िवकास संचार के िविभन्न मॉडल और िसद्धांतों को समझ सकें गे।  

 सामदुाियक रेिडयो के संचालन और कायर्क्रम िनमार्ण क� प्रिक्रया को जान सकें गे।  

 िवद्याथ� िवकास से जड़ेु मदु्दों पर प्रभावी संचार सामग्री तैयार कर पाएंगे।  

 सामदुाियक सहभािगता आधा�रत मीिडया पहल को समझकर उसका िव�ेषण कर सकें गे। 

इकाई 1 : िवकास सचंार का प�रचय        (12 घंटे) 

• िवकास संचार क� अवधारणा मह�व और इितहास 

• िवकास के मॉडल और िसद्धांत 

• संचार और सामािजक प�रवतर्न 

• िवकास में मीिडया क� भिूमका 
 
इकाई 2 : सामुदाियक रेिडयो का स्व�प         (12 घंटे) 

• सामदुाियक रेिडयो क� अवधारणा और िवशेषताएँ 

• भारत में सामदुाियक रेिडयो का िवकास 

• लाइसेंिसंग और नीितयाँ 

• सामदुाियक भागीदारी और प्रबंधन 
 
इकाई 3 : कायर्क्रम िनमार्ण और प्रसारण          (12 घंटे) 

• रेिडयो कायर्क्रमों के प्रकार 
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• िस्क्रप्ट लेखन और प्रस्तुित 

• ऑिडयो प्रोडक्शन तकनीक 

• स्थानीय मदु्दों पर आधा�रत कायर्क्रम  
 
इकाई 4 : चुनौितयाँ और सभंावनाए ँ                          (9 घंटे) 

• िवकास संचार क� चुनौितयाँ 

• सामदुाियक रेिडयो क� समस्याएँ 

• िडिजटल मीिडया और सामदुाियक रेिडयो 

• केस स्टडी (भारत और वैि�क उदाहरण)- संगम रेिडयो (तेलंगाना)/ रेिडयो नमस्कार (ओिडशा) 
 

व्यावहा�रक कायर्:          (30 घंटे)  

 िवकास िवषय पर रेिडयो िस्क्रप्ट तैयार करना 

 सामदुाियक रेिडयो कायर्क्रम (�रकॉिड�ग/प्रोडक्शन) 

 फ�ल्ड सव� और ऑिडयंस एनािलिसस 

 इटंरव्य ूऔर वॉइस �रकॉिड�ग 

 रेिडयो प्रोग्राम एिडिटंग 

 समहू में प्रोजेक्ट (िवकास आधा�रत रेिडयो शो) 

 

सहायक ग्रंथ : 

1. डॉ. संजीव भानावत, िवकास संचार और पत्रका�रता, रावत पिब्लकेशन, जयपरु (राजस्थान), 2010 
2. डॉ. अजुर्न ितवारी, जनसंचार और िवकास, सािहत्य भवन, आगरा (उ�र प्रदेश), 2013 
3. डॉ. ओमप्रकाश िसंह, िवकास पत्रका�रता, वाणी प्रकाशन, नई िदल्ली, 2016 
4. के. एम. श्रीवास्तव, रेिडयो प्रसारण, प्रकाशन िवभाग, नई िदल्ली, 2008 
5. उषा रानी, कम्युिनटी रेिडयो, ऑक्सफोडर् यिूनविसर्टी पे्रस, नई िदल्ली, 2014 
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